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Faget Basen Valgfag

Uddannelses ar 2025-2026

Antal timer Mandag kl.12.45-14.30. torsdag kl. 09.10-12.00 ugentligt 4 t. 30 min. 253 timer arligt
Fagets formal Fagets formal er at varetage LBK 1077: STU-lovens §6 — "Den seerligt tilrettelagte

og sammenhaeng til ungdomsuddannelse bestdr af elementer af undervisning og praktiske aktiviteter,
STU-lovgivning herunder praktik i viksomheder og institutioner.” (undervisningsministereiet, u.d.)

Vi arbejder i mindre hold, hvor de unge har opgaver eller sociale aktiviteter, som de skal
samarbejde om at Igse, for derigennem at styrke de sociale og faglige kompetencer.

Fagets mal Fagets mal er at skabe en forstaelse og give de unge de ngdvendige kompetencer, til at
Igse nogle af de praktiske opgaver der Igbende opstar i et hjem og skabe sociale
relationer med andre unge.

Malene som den enkelte ung har mulighed for at tilegne sig:

- Den unge kan tilegne sig viden og kompetencer i forhold til mindre reparations
opgaver eks. Smgre hangsler, skifte paere, rydde op osv.

- Den unge bliver motiveret til at prgve kraefter med de mere specifikke valgfag

Fagets malgruppe Basen Valgfag henvender sig til de elever ikke fgler sig klar til at vaelge et af de mere
specifikke valgfag der udbydes til alle elever

Fagets indhold Basen Valgfag

- Denunge indgar i den Igbende vedligeholdelse af skolens bygninger mindre
reparations opgaver eks. Smgre hangsler, skifte paere osv.
- Social aktivitet i Basen stamlokale. Spil m.m.

Arbejdsformer Undervisningen vil besta af praktiske gvelser. De unge vil fa mulighed for at laere

gennem hands-on aktiviteter, hvor de selv prgver kraefter med de forskellige opgaver.

Samarbejde og gruppearbejde vil vaere en central del af undervisningen, sa de unge

leerer at arbejde sammen og hjzlpe hinanden med at Igse opgaverne.

Hvis elevens energi niveau er lavt, eller man har brug for ro, vil tiden blive brugt til rolig

social aktivitet eks. braetspil eller kortspil

Samarbejde
Den unges forventede Personlige kompetencer:
leeringsudbytte: - Gennem dette fag kan de unge udvikle en raekke personlige kompetencer, som
- Personlige vil veere nyttige bade i deres dagligdag og fremtidige arbejdsliv. Her er nogle af
kompetencer de personlige kompetencer, de kan opna:
- Sociale - Problemlgsning: Evnen til at identificere og Igse praktiske problemer i
kompetencer hjemmet.
- Faglige - Selvsteendighed: At kunne udfgre opgaver og tage ansvar uden konstant
kompetencer vejledning.
- Praktik
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- Samarbejde: At arbejde effektivt sammen med andre og bidrage til faelles mal.

- Talmodighed og vedholdenhed: At kunne arbejde med opgaver, der kraever tid
og omhu.

- Praktisk sans: At udvikle en forstdelse for praktiske opgaver og hvordan de
bedst udfgres.

- Ansvarsfglelse: At tage ansvar for vedligeholdelse og reparationer i hjemmet.

- Kreativitet: At finde kreative Igsninger pa praktiske udfordringer.

Sociale Kompetencer:

- Gennem dette fag kan de unge ogsa udvikle en reekke sociale kompetencer,
som er vigtige for at fungere godt sammen med andre. Her er nogle af de
sociale kompetencer, de kan opna:

- Kommunikation: At kunne udtrykke sig klart og lytte aktivt til andre.

- Samarbejde: At arbejde effektivt i grupper og bidrage til faelles mal.

- Ansvarlighed: At tage ansvar for fzlles opgaver og projekter.

- Fleksibilitet: At tilpasse sig forskellige situationer og samarbejde med
forskellige typer mennesker.

Faglige kompetencer:

- De faglige kompetencer, som de unge kan opna gennem dette fag, inkluderer:

- Teknisk viden: Forstaelse af grundlaeggende principper for vedligeholdelse og
reparation af cykler

- Praktiske faerdigheder: Evnen til at udfgre mindre reparationer som at smgre
hangsler, skifte paerer osv.

- Handvaerksmaessige feerdigheder: Kompetencer inden for mindre
handveerksrelaterede opgaver.

- Serviceforstaelse: Indsigt i serviceopgaver og hvordan de udfgres i praksis.

- Planlagning og organisering: Evnen til at planlaegge og organisere mindre
arbejdsopgaver effektivt.

- Sikkerhed: Forstaelse af sikkerhedsprocedurer og korrekt brug af veerktgj og

materialer.
Dokumentation af den Dokumentation vil primaert forega ved Igbende evaluering mellem undervisere og med
unges udbytte de unge. For derfor at kunne tilrette det videre forlgb.

Den unges leering og udvikling dokumenteres i notater i den unges forlgbsplan, hvis
forlgbet er relevant for den unges forlgbsplan.

Dato for fagplan 6/8 2025




